Sich und andere besser verstehen -

mehr Erfolg mit dem
DISG-Personlichkeitsprofil

Workshop

TEILNEHMERKREIS

Flihrungskrafte und Mitarbeiter aus allen Unternehmens-
bereichen, die Interesse daran haben, eigene Verhaltens-
weisen situations- und personenbezogen gezielter zu steu-
ern. So kénnen die Teilnehmer Chancen nutzen, wirksamer
mit anderen Menschen umzugehen, seien es Mitarbeiter,
Kollegen oder andere Vorgesetzte. Mehr Flexibilitét in

der Kommunikation mit anderen férdert ein konstruktives
Konfliktverhalten und lindert Stress nachhaltig.

ZIEL

Die Teilnehmer

{1 verstehen die Griinde fiir ihr individuelles Arbeits-
verhalten und entdecken, wie dieses auf andere wirkt

10 reflektieren ihre personlichen Uberzeugungen

[ lernen ihre Energie dort einzusetzen, wo der groBte Erfolg
zu erwarten ist

{1 wissen um Maglichkeiten, Mitarbeiterfiihrung effektiver
zu gestalten

{1 verstehen das eigene Konfliktschema

I erkennen Wege, um ihr Umfeld positiv zu beeinflussen und
entwickeln Strategien, um die Zusammenarbeit zu inten-
sivieren und die Produktivitdt zu erhohen

LEITUNG

Dipl.-Volksw. Rainer Gunkel

Management

B.2

PROGRAMM

[l Verhalten verstehen - Einfiihrung in grundlegende
theoretische Hintergriinde

[1Das Marston-Modell menschlichen Verhaltens

[Verhaltenssteuernde Wirkung von Wahrnehmung
und Gedanken

[IKernpersénlichkeit und Wesensziige
{1l Das eigene Verhalten bestimmen
INutzen des DISG-Profils
[Erstellen des eigenen Profils
[Verstehen der Verhaltensdimensionen
[IBestimmen der eigenen Verhaltensdimensionen

[l Mit dem Persdnlichkeitsmodell eigenes Verhalten
anpassen

['Unsere Reaktionen auf andere Menschen

[1Grundannahmen fiir das Verhaltnis zu anderen
Menschen

[ Verhaltenstendenzen anderer erkennen und verstehen
[IDie verschiedenen Ebenen des ,Johari-Fensters"
[IFallstudie zum Einiiben erfolgreicher Zusammenarbeit

[Tl Entwickeln von Erfolgsstrategien

UIRollenspiel zur Anpassung eigenen Verhaltens an eine
Arbeitssituation

Termin

Mo 26.04.10, 08:30 Uhr
bis

Di 27.04.10, 15:00 Uhr

Ort

Papierzentrum Gernsbach

Anmeldung

Papierzentrum Gernsbach
Bildungswerk Papier
Fax: 07224 6401-114

Tel.: 07224 6401-129

E-Mail: s.eisele@papierzentrum.org

Kurs=Nr.
WS-PP

Gebiihren
€ 640,-

Unterkunft und Verpflegung
€150,

193



